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Introduccioén

El intercambio de productos vegetales y animales, de concepcio-
nes, de objetos, de razas y de sistemas de vida se inicié cuando
los espafioles llegaron a una isla del Mar Caribe el 12 de octubre
de 1492. Pero, desde ese intercambio estuvieron también presen-
tes las enfermedades propias de cada grupo humano.

Si los espafioles llevaron las enfermedades del Viejo Mundo
gue mataron a muchos indigenas del Nuevo Mundo, también se
llevaron los males del Nuevo Mundo. En este trabajo nos ocupa-
mos solamente de dos enfermedades de intercambio que se con-

virtieron en terribles pestes en cada lado del Atlantico.

1. El mal del viejo mundo
La enfermedad de la viruela que causo estragos en Europa paso
al Nuevo Mundo donde, en pocos dias, desolé muchos pueblos.
Los quechuas la denominaron yana muru (granos negros) dife-
renciado de puka muru (granos colorados, sarampion). El descu-
brimiento de la vacuna por Jenner en 1796 fue fundamental para
la curacion de este mal.

Los cronistas testimonian sobre los terribles estragos en el
Nuevo Mundo.

Hernan Cortés da tres referencias a la enfermedad: Primera:
A mediados de diciembre de 1520: “[...] me parti de la Villa de
Segura la Frontera, que es en la provincia de Tepeaca, [...] y yo con
veinte de caballo me fui aquel dia a dormir a la ciudad de Cholula,
porque los naturales de alli deseaban mi venida; porque a causa de
la enfermedad de las viruelas, que también comprendi6 a los
de estas tierras™® (Tercera Relacion, redactada el 15 de mayo de
1522 en Coyoacén, dirigida al emperador Carlos V).

Segunda, otro caso en Tlaxcala: “Y otro dia, todos los sefio-

res de esta ciudad y provincia me vinieron a hablar y me decir

cdmo Magiscacin, que era el principal sefior de todos ellos, habia
fallecido de aquella enfermedad de las viruelas, y bien sabian que
por ser tan mi amigo me pesaria mucho™2.

Tercera: (Quinta Relacion redactada el 15 de octubre de 1524
en Tenuxtitan (sic)). Refiere la muerte del enviado real a México:
“...y en este tiempo el dicho Luis Ponce, juez de residencia, adole-
ci6, y todos cuantos en el armada que él vino vinieron; de la cual
enfermedad quiso Nuestro Sefior que muriese él y mas de treinta
otros de los que en la armada vinieron; entre los cuales murieron
dos frailes de la Orden de Santo Domingo que con él vinieron,
y hasta hoy hay muchas personas enfermas y de mucho peligro
de muerte, porque ha parecido casi pestilencia la que trajeron
consigo”s,

Francisco Lopez de Gomara: Hablando del poblamiento de
la isla La Espafiola por los espafioles, dice: “Mas fuéles dafioso
venir a poblarlo con espafioles, porque les dieron viruelas, mal a
ellos nuevo, y que mat6 a infinitos” (XXXII).

Bemal Diaz del Castillo menciona esta enfermedad seis
veces: “Y volvamos ahora a Narvaez y a un negro gue traia lleno de
viruelas, que harto negro fue para la Nueva Espafia, que fue causa
gue se pegase e hinchiese toda la tierra de ellas, de lo cual hubo
gran mortandad, que, seglin decian los indios, jamas tal enferme-
dad tuvieron, y como no la conocian, lavdbanse muchas veces, y a
esta causa se murieron gran cantidad de ellos. Por manera que
negra la ventura de Narvdez, y mas prieta la muerte de tanta gente
sin ser cristianos” (CXXIV).

“Ya en aquella saz6n habian alzado en México otro sefior,
porque el sefior que nos echd de México era fallecido de viruelas, y
el sefior que hicieron era un sobrino o pariente muy cercano de
Montezuma” (CXXX).

“Como en aguel tiempo anduvo la viruela tan comin en la
Nueva Espafia, fallecian muchos caciques” (CXXXIV).

“[...] cuando llegamos a Tlaxcala ya era fallecido de virue-
las nuestro gran amigo, y muy leal vasallo de Su Majestad,
Maseecaci” (CXXXVI).

Hablando de por qué los de Tezcuco y México no los ata-
caran, refiere: “[...] segun pareci6 entre los mexicanos y los de
Tezcuco tenian diferencias y bandos, y también como adn no esta-
ban muy sanos de las viruelas, que fue dolencia que en toda la tie-
rra dio y cundid” (CXXXVII).

“[...] otro dia dijo Sandoval que se queria volver a Tezcuco,

y los de Chalco le dijeron que querian ir con él para ver y hablar a



Malinche y llevar consigo dos hijos del sefior de aquella provincia
que era fallecido de viruelas” (CXL). El calificativo que los indige-
nas dan a Cortés es Malinche que significa: “capitan de Marina”

(LXXIV, LXXV).

1. El mal del nuevo mundo

Aungue los cientificos dicen que han demostrado que el
mal denominado treponema pallidum ya existia en el Viejo
Mundo desde antes de 1492; pero este mal fue una novedad
para los europeos, por eso los escritores pensaron que habia
aparecido en 1494 en Napoles con la llegada del ejército fran-
cés de Carlos VIl por eso fue conocido como morbo gélico,
mal francés, mal napolitano. Si los cientificos tienen razon, el
caso narrado por los escritores seria el recrudecimiento de un
mal muy antiguo. Los sintomas y nombres que dieron al mal
fueron novedosos.

Francisco Delicado: Repito que el presente trabajo se basa
en citas literarias. Y, como se podra comprobar, Francisco
Delicado es quien da mas detalles del mal porque él mismo y
la protagonista de su obra fueron victimas. El mismo autor dice
que escribidé “La Lozana Andaluza” para calmar su dolor: “asi

daré olvido al dolor” (dedicatoria).

1. Sintomas.

1.1. Una estrella en la frente, grefiimoén, picadura de mosca,
incordio, buba.

Francisco Delicado: Sintomas del mal que padece Lozana,
una prostituta espafiola que vive en Roma.

En el mamotreto cuarto, al hablar del itinerario de Lozana
antes de llegar a Roma, después de mencionar muchos pue-
blos bereberes, hay una rapida mencion de Flandes. Quizas un
juego evasivo del autor para no precisar el lugar donde Lozana
se habria ganado la estrella en la frente.

En Marsella Lozana quedd pobre, triste, ultrajada y aban-
donada a su suerte. “Y sobre todo se daba de cabezadas, de
modo que se le siguié una gran aljaqueca, que fue causa que le
viniese a la frente una estrella, como abajo diremos” (IV). El
autor avisa lo que se va a decir de la estrella en los mamotre-
tos posteriores. Al final del mamotreto cuarto hay un dibujo de
una estrella irregular de diez puntas.

En el mamotreto sexto relaciona la estrella con grefiimén
gue también lo escribe grifiimén, nombre antiguo de la enferme-

dad bubosa. Y la toca genovesa sirve para ocultar o disimular el

mal. Lozana cuenta lo que una vieja prostituta “barbuda, estrelle-
ra, mundaria” habia dicho de ella: “;No veis que tiene grefimon?
[...] pens6 que porgue yo traigo la toca baja y ligada a la ginovesa,
y son tantas las cabezadas que me he dado yo misma, de un enojo
que he habido, que me maravillo como so viva; que como en la nao
no tenia médico ni bien ninguno, me ha tocado entre ceja y ceja, y
creo que me quedara sefial.

Sevillana: No sera nada, por mi vida. Llamaremos aqui un
médico que la vea, que parece una estrellica’ (V).

Aungue Lozana disimule su “estrella” entre ceja y ceja, la
Sevillana la descubre y le da animo porque se buscara su curacion.

Al final del mamotreto sexto también hay una estrella de diez
puntas.

El judio Trigo también se da cuenta de la estrellita, aunque él
la llama “picadura de mosca”. “Todo os dice bien; si no fuese por
esa picadura de mosca’ (XVI).

El judio Valijero ya le habia informado que en Roma habia
enfermas de grefiimoén: “Hay putas de botén de grifiimén notur-
nas” (XX).

En sus afios ya de retiro de su oficio de puta, reconoce que
su mal es incurable: “No hay tan asno médico como el que quiere
sanar el grifiimén” (LIX).

El cliente enfermo Camerino entrega algo para que Lozana
les compre remedio para el incordio que tienen: “Sefiora Lozana,
ensalmanos estos encordios, y Veis aqui esta espada y estos esta-
files; vendedlos vos para melecinas” (LXIV). Esta evidente que el
mal del cliente se manifiesta con incordio que es tumor y buba.
Estafiles son piezas del estribo.

Francisco Lépez de Gémara: Al referir la conducta de los pri-
meros espafioles en Ciguaya, dice: “Desde aquella fortaleza (Santo
Tomeé de Cibao) salian a tomar vitualla y arrebataban mujeres, que
les pegaron las bubas” (XXII). En capitulo posterior explica sobre
este mal: “Los de aquesta isla Espafiola (Santo Domingo) son
todos bubosos, y como los espafioles dormian con las indias, hin-
chiéronse luego de bubas, enfermedad pegajosisima y que ator-
menta con recios dolores” (XXIX).

Bernal Diaz del Castillo: Sin especificar ni describir el mal,
hace mencion de algunos soldados espafioles bubosos. “Y paso
un Rodrigo Rancel, que fue una persona prominente y estaba muy
tullido de bubas; no fue en la guerra para que de él se hiciese
memoria, y de dolores murié. Y pas6 un Francisco de Orozco, que
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también estaba malo de bubas y habia sido soldado en Italia[...] Y
vino un fulano Peinado, que se tullé del mal de bubas después de
ganado México; murié en la Veracruz” (CCV). ¢El soldado Orozco
se contagi6 en de bubas en ltalia? Es que hay la mencion de sus
servicios en ese pais dos veces: capitulos XXVI y CCV.

“Andrés de Monjaraz fue capitan cuando la guerra de México
[...]y como estaba muy malo de bubas, y a esta causa no hizo cosa
que de contar sea [...]; murio6 de dolor de las bubas” (CCVI).

1. 2. Tabique nasal hundido. Boca hundida.

Francisco Delicado: Dos prostitutas hablan de Lozana recién
llegada a Roma.

Beatriz: Hermana, ¢vistes tal hermosura de caray tez? jSi tuvie-
se asiento para los antojos! Mas creo que si se cura que sanara.

Teresa Hernandez: jAnda ya, por vuestra vida, no digais!
Subele mas de mitad de la frente; quedara sefalada para cuanto
viviere. ;Sabéis qué podia ella hacer? Que aqui hay en Campo de
Flor munchos d'aquellos charlatanes, que sabrian medicarla por
debajo de la banda izquierda (VII).

Es una clara lamentacion al tabique hundido donde no se
podra asentar anteojos o gafas y que esa huella quedara para
siempre. La expresion “banda izquierda” se refiere al bazo.

La lavandera procedente de Espafia también tiene la boca
hundida y escaso pelo.

Lavandera: Ay sefiora! La humildad d'esta casa me ha hecho
pelar la cabeza...

Lozana: ;Y la humildad os hace hundir tanto Ia boca? (XII).

El autor refiriéndose a Lozana: “Esta comprara oficio en
Roma, que beneficio ya me parece que lo tiene curado, pues no
tiene chimenea, ni tiene do poner antojos” (XXIV). Clara alusion al
mal que estd visible en su nariz (chimenea) y en el tabique hundi-
do que no puede soportar los anteojos.

El comendador alaba la locuacidad de Lozana: “jDéla a todos
los diablos, y qué labia tiene! jsi tuviera chimenea!” (XXVII).

Lozana describe al personaje Trujillo, pero se refiere a la rela-
cién de nariz grande con sexo grande: “;Qué sefias daré dél salvo
que a él le sobra en la cara lo que a mi me faita?” (LI). A ella le falta

la nariz por la enfermedad que padece.

1. 3. Pérdida de pelos.
La alopecia hace caer los pelos y cejas (corona de Venus);
pero ella, en los primeros dias de su llegada a Roma atin conser-

va los cabellos y cejas.

Sevillana: Los cabellos 0s sé decir que tiene buenos. (VII).

Divicia le increpa a Lozana de por qué no se ha podido curar
la caida de cejas por la enfermedad: “;Y vos los pelos de las cejas ?”
(LIV). A estas alturas, Lozana ya muestra la corona de Venus.

Lozana habla a uno de los cuatro palafreneros: “Veni vos, joh
qué tenéis de pelos en esta forma! Dios os bendiga; veria si tuvie-
se cejas” (LXIV).

2. Nombres del nuevo mal.

2.1. Mal de Francia.

Francisco Delicado: Lozana: Decime, ,cuanto ha que estais en
Roma?

Lavandera: Cuando vino el mal de Francia. (XI1).

La respuesta de Lavandera hay que completar con el siguien-
te dato histérico: En 1495 lleg6 el rey francés Carlos VIII con su
ejército a Napoles, entre los soldados ya habia enfermos del
extrafio mal.

En el didlogo del Auctor con Rampin, éste menciona el mal.

Auctor: ;Qué ensalmo te dir4?

Rampin: El mal francorum. (XVII). EI mal de los franceses, ya
gue usa el genitivo plural latino.

Lozana, en los primeros dias de su estadia y trabajo en
Roma, se informa por el valijero de las clases de putas, de sus pro-
cedencias y problemas.

Lozana: ;Todas tienen sus amigos de su nacion?

Valijero: Sefiora, al principio y al medio, cada una le toma
como le vieng; al Ultimo, al francés, porque no las deja hasta la
muerte (XXI). Una clara alusién al mal francés que entonces ain
no tenia remedio.

Silvano habla de las putas ya enfermas: “Que como se hacen
francesas 0 grimanas, es necesario que, en muerte o en vida, vayan
a Santiago de las Carretas” (XLV). El hospital Santiago de las
Carretas estaba lleno de enfermas del mal de Francia, grimana o
grefiimon.

En el siguiente diadlogo de dos putas matreras hay datos de
cémo y en donde comenzo el mal. Divicia relaciona el mal con la
lepra, pero sugiere su aparicion en el puerto.

Lozana: “No viene ninguna puta, que deben jabonar el bien de
Francia. Dime, Divicia, ;donde comenz6 o fue el principio del mal
francés?

Divicia: En Rapalo, una villa de Génova, y es puerto de mar,

porque alli mataron los pobres de San Lazaro, y dieron a saco los



soldados del rey Carlo cristianisimo de Francia aquella tierra y las
casas de San L&zaro, y uno (de los soldados) que vendi6 un col-
chon por un ducado, como se lo pusieron en la mano, le salié una
buba ansi redonda como el ducado [...] Después, aquél lo pegé a
cuantos toco con aquella mano [...] Que por eso se dice: el Sefior
te guarde de su ira, que es esta plaga, que el sexto angel derramé
sobre casi la meatad de la tierra” (LIV). En los discursos anteriores
hay mucha polisemia conceptista. “Bien de Francia” es eufemia
del “mal de Francia”. El toponimo Rapalo tiene relacién con el
verbo “rapar” y la palabra “palo”. “Mano” tiene el sentido sexual
masculino. “Sexto angel” se refiere al diablo; y, como anota el edi-
tor: “Seis es nimero simbdlico (el sexo, el demonio, el mal)”4.

Lozana piensa que el mal no tiene cura porque todavia no
conoce el remedio llegado del ultramar: “Di que sanaras el mal
francés, Y te judicaran por loco del todo, que ésta es la mayor locu-
ra que uno puede decir, salvo quél lefio salutifero” (LV).

Francisco Lopez de Gémara: Relata coémo llamaron al mal los
gue no sabian sus origenes: “Los otros llaméronle mal francés,

creyendo habérselo pegado franceses” (XXIX).

2.2. Mal de Napoles.

Francisco Delicado: Lozana: jMira si son sesenta afios éstos!

Divicia: Por cierto, que paso, que cuando vino el rey Carlo a
Napoles, que comenzd el mal incurable el afio del 1488, vine yo a
Italia (LII1). Aqui hay un error cronoldgico porque Carlos VIII, rey
de Francia, entré en Napoles el 22 de febrero de 1495.

El compariero explica al autor: “Esta Lozana es sagaz, y bien
mirado ha de todo lo que pasan las mujeres en esta tierra, que son
sujetas a tres cosas: a la pension de la casa, y ala gola, y al mal que
después les viene de Napoles ” (XXIV).

Lozana y Divicia hablan de la procedencia de la plaga, y la
hipétesis es que habian echado sangre de perros y leprosos en
vino y agua que la gente bebia y se infectaba, y hasta hablan desde
cuéndo.

Lozana: ;Y las plagas?

Divicia: En Napoles comenzaron... Munchos murieron, y
como alli se declard y se pego, la gente que después vino d’Espafia
llamébanlo mal de Napoles, y éste fue su principio, y este afio de
veinte y cuatro (1524) son treinta y seis afios que comenzo (LIV).
Segun esta cuenta habria comenzado en 1488; pero otro dato de
la llegada del rey francés Carlos VIII a Napoles fue en 1495. Hay

un error de 7 afos.

Francisco Lépez de Gémara: Habla de los soldados espafioles
enfermos de bubas en la isla Espafiola: “Sintiéndose atormentar y
no mejorando, se volvieron muchos de ellos a Espafia por sanar,
y otros a negocios, los cuales pegaron su encubierta dolencia
amuchas mujeres cortesanas, y ellas a muchos hombres que pasa-
ron a Italia a la guerra de Napoles a favor del rey don Fernando el
Segundo contra franceses, y pegaron alla aquél su mal. En fin se
les pegd a los franceses; y como fue a un mismo tiempo, pensaron
ellos que se les peg6 de italianos, y llamaronle mal napolitano”
(XXIX).

Carreta

Francisco Delicado: Valerian: [...] aellos doman ellas, y a ellas
doma la camreta (XXX). Segun el editor se refiere al mal que ya
padece Lozana.

En la “Historia general de las Indias” (Franciso Lopez de
GoOmara), escrita 28 afios después de el “Retrato de Lozano
Andaluza” (Francisco Delicado), ya hay un breve reconocimiento
de que los espafioles fueron los portadores del mal. “Empero tam-
bién hubo quien le llamé sarna espariola” (XXIX). El cronista cita a
autoridades que estudiaron el mal: “Hacen mencion de este mal
Joanes de Vigo, médico, y Antonio Sabelico, historiador, y otros

diciendo que se comenz0 a sentir y divulgar en Italia el afio de 1494
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y 95” (XXIX). Los datos cronolégicos son los més cercanos a los
primero viajes de los esparfioles al Nuevo Mundo. Este mismo cro-
nista escribe de que el mal no se quedd en Europa sino que fue
llevado a India: “[...] y Luis Bertoman, que en Calicut por entonces
pegaron a los indios este mal de bubas en viruelas, dolencia que no

tenian ellos y que mat6 infinitos” (XXIX).

11l. La medicina procedente del nuevo mundo
Lefio o lefia de Indias Occidentales, palo santo.

Francisco Delicado: Lozana habla de la planta medicinal lle-
gada desde el Nuevo Mundo: “Ya comienza a aplacarse (el mal)
con el lefio de las Indias Occidentales. Cuando sean sesenta afos
que comenzd, alora cesard”(L1V). Pronostica que el mal sera supe-
rado a los sesenta afios de su aparicion, en 1548 seguin sus cal-
culos. El uso de seis décadas, otra vez, tiene la connotacion sexual
por el nimero seis.

Sin embargo, Lozana no conoce por tratamiento propio el
remedio venido del Nuevo Mundo: “Di que sanaréas el mal francés,
y te judicaran por loco del todo, que ésta es la mayor locura que
uno puede decir, salvo quél lefio salutifero’ (LV).

Sobre el palo guayaco, Delicado escribié un tratado como él
mismo lo declara en su “Como se escusa el autor”, que apare-
ce después de los 66 mamotretos del Retrato de La Lozana
Andaluza: “Y en el tratado que hice del lefio de India, sabréis el
remedio mediante el cual me fue contribuida la sanidad”. Por
ser un enfermo del mal de Francia es que pudo describir con
detalles los sintomas de esta enfermedad.

Francisco Lépez de Gomara: “Asi como vino el mal de las
Indias, vino el remedio, que también es otra razén para creer
que trajo de alla origen, el cual es el palo y arbol dicho guaya
can, de cuyo género hay grandisimos montes. También curan la
misma dolencia con palo de la China, que debe ser el mismo
guayacan 0 palo sanito, que todo es uno. Era este mal a los prin-
cipios muy recio, hediondo e infame; ahora no tiene tanto rigor
ni tanta infamia” (XXIX). Al hablar de la isla Boriquén (Puerto
Rico) agrega: “Hay también mucho guayacan, que llaman palo
santo, para curar de bubas y otras dolencias” (XLIV).

Las medicinas como el guayacan (siglos XV y XVI), el sal-
varsan y el neosalvarsan (inicios del s. XX) no fueron tan efi-
cientes en todos los casos; s6lo después del descubrimiento de
la penicilina es que la terrible enfermedad venérea ha llegado

tener curacion.

IV. Comentario final
En las primeras relaciones de grupos humanos diferentes hay
intercambios de enfermedades que se convierten en pestes
por no haber defensa ante nuevos microorganismos. Si la
viruela fue la causa de la muerte de muchos americanos;
la sifilis también caus6 estragos en la poblacion europea.
El novelista Mario Vargas Llosa al narrar la vida del pin-
tor francés Paul Gauguin (Paris 1848-Atuona, Islas
Marquesas, 1903) no menciona ni una vez la palabra sifilis,
prefiere llamarlo “la enfermedad impronunciable” 17 veces; y
una vez la llama “la maldita”. Aqui van algunas citas de la
novela “El paraiso en la otra esquina”: “[...] traias dentro de
ti la enfermedad impronunciable, Paul. Una marca infamante,
pero, también, tu credencial de hombre sin frenos”. ;Quién le
habia contagiado este mal? ;Dénde? Refiriéndose a una
prostituta conocida como vagina dentata, dice: “;Te habia
contagiado ella 1a enfermedad impronunciable? [...] (A
esa negra panamefia debias que se te hubiera debilitado
la vista, que te fallara el corazon, que las piernas se te hubie-
ran llenado de pustulas?” p. 246. Paul Gauguin, se contagi6

en América. g
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