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Hay la  alegría de la luz despierta

y hay el misterio de la luz dormida.

Entre vigilia y sueños va la vida

huyendo siempre de la sombra yerta.

Al cerrar una abrimos otra puerta

al curar una abrimos otra herida.

Entre heridas y puertas va la vida

en busca de la puerta que esté abierta.

Hay los jardines de la dicha cierta

y hay los desiertos de la pena hundida

dichas y penas que el vivir concierta.

Pero la vida siempre nos convida

a las mejores frutas de su huerta

que de no ser así no fuera vida.
Carla Ruvalcaba


